[bookmark: _GoBack]مسابقه هفته خوابگاه ها 1401 (ویژه دانشجویان) 
	
	1-  شپش سر در چه مناطقی بیشتر رویت میشود؟ 


	ب)  سرباز خانه ها 
	الف مرکز مراقبت شبانه روزی                        

	د) همه موارد 
	ج)مدارس  


 
	
	2- شپش سر در چه کسانی بیشتر رخ میدهد ؟ 

	ب ) کودکان   1 1-3 سال 
		الف ) کودکان 3-1 سال 

	د) جوانان35  -25 سال  
	ج)نوجوانان 25-14 سال  



	
	3-بیشترین راهای انتقال گال یا جرب کدام است ؟ 

	ب ) آب آشامیدنی 
	الف )ترشحات بدن 

	د) خون وفراورده های آن 
	ج) تماس پوستی با فرد مبتلا یا لباس و ملحفه آلوده



	
	4- نشانه ابتلا ء بیماری گال چیست؟ 

	ب) کهیر 
	الف ) تاول های پوستی 

	د)خارش بدون نشانه های پوستی 
	ج) ضایعات پوستی لوزی شکل همراه با پوسته ریزی 



	
		5- ویروس کرونا از چه نوعی است؟

	ویروس DNA ب)
	 ویروسRNAالف )

	د) پلی ساکاریدی
	ج) پروتئینی 



	
	6- بیشترین علامت ویروس کرونا چیست ? 

	ب)اختلال تنفسی 
	الف) سرفه خشک 

	د) تب 
	ج )اسهال



	
	7- علایم بیماری ایدز چیست؟ 

	ب)تب وعلایم شبه سرماخوردگی 
	الف)ایجاد بثورات پوستی 

	د) همه موارد 
	ج) بیحالی وخستگی و درد مفاصل وعضلات 

	
	8-کدام یک از  روش های انتقال ایدزمی باشد ؟ 

	ب ) رابطه جنسی 
	الف) شیر مادر 

	د) همه موارد 
	ج )انتقال خون وفراورده های خونی



	
	9- کدام یک از عفونت های قارچی کشنده است؟ 

	ب ) احشایی
	الف) سطحی وجلدی 

	د) زیر جلدی
	ج) مخاطی 



	
	10- شایعترین  انواع قارچ کدام است ؟ 

	ب)احشایی
	الف) قارج سحطی و جلدی 

	د) زیر جلدی 
	ج) مخاطی 



	
	11- کدام یک از  علایم بالینی دیابت می باشد ؟ 

	ب)کاهش حجم ادرار 
	الف)پرخوری 

	د)انرژی زیاد
	ج)افزایش وزن 



	
	12- چه کسانی مستعد ابتلاء به دیابت می باشند؟ 

	ب) افراد پر تحرک 
	الف) افراد با سابقه دیابت در بستگان درجه 2

	د) افرادی که به علت فشار خون بالا تحت درمان هستند 
	ج) افراد بدون سابقه دیابت بارداری 



	
	13- بهترین مواد غذایی برای افراد دیابتی چیست ؟ 

	ب)غلات پاک شده مثل برنج سفید ، آرد سفید 
	الف ) سبزیجات کنسروی و میوه های کمپوتی 

	د) گوشت سرخ شده 
	ج) غلات کامل مثل برنج سبوس دار ، جو دوسر 



	
	14- کدامیک از جملات زیر در مورد ساس نادرست است؟

	ب) پرده ها و ملحفه ها و روبالشتی با آب داغ شست و شو شود
	الف) برای نابودی ساس تمام درزها و شکاف های موجود در اتاق ها باید مسدود شود

	د)خارش ناشی از گزش ساس به درمان های علامتی پاسخ می دهد
		ج) ساس ها در روز و نور زیاد فعال می باشند

	
	15- بهترین راه کنترل ساس در مکان های زندگی چیست؟

	ب) رنگ آمیزی محیط
	الف) بهسازی محیط

	د) موارد الف و ج
	ج) سم پاشی
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مرکز بهداشت و درمان دانشگاه گیلان
