
 اطلاعیه طرح پایش

 بِ سا پژٍّشی ٍ آهَصشی ّای فعالیت دلٌشیي ششٍع ٍ جذیذ تحصیلی سال آغاص هْش، قذٍم دس ٍ خشدٍسصی ٍ داًش بْاس آستاًِ دس

 .سساًذ تبشیک عشض ًوَدُ ٍ بِ اطلاع شوا داًشجَیاى گشاهی هی صویواًِ گشاهی داًشجَیاى خصَص شوا بِ داًشگاّی جاهعِ

علَم  بش اساس پشٍتکل اسسالی اص ٍصاست ٍ خَابگاّی  جسن داًشجَیاى ّوِ سالِ بشای داًشجَیاى ٍسٍدی جذیذطشح پایش سلاهت 

 .شَد اًجام هی ذاشت ٍ دسهاى داًشگاُ گیلاىْتَسط هشکض ب

 باشذ: طشح بِ ششح ریل هی اًجام ایي  هشاحل

 )سواء(ثبت ًام دس ساهاًِ سجاد  ًاشی اص  ّوشا با داشتي کذ سّگیشی تشکیل پشًٍذُ(1

 کٌتشل قذ، ٍصى ٍ هحاسبِ تَدُ بذًی(2

 کٌتشل فشاسخَى(3

 سٌجی بیٌایی(4

 ٍ دًذاى  هعایٌِ دّاى(5

 اسجاع بِ پضشک دسصَست ًیاص(6

، لاصم بِ رکش است کِ آصهایشات تا یک سال گزشتِ  باشذ هی CBC diff,TSH,FBS,VIT D)خَى کِ شاهل )  آصهایش اًجام( 7

 هَسد تاییذ است.

شجَیاى دس هعشض خطش، شٌاسایی ًدا،است  ی ًخست، پیشگیشی اص بیواسی ٍ دس ًْایت شٌاسایی ٍ دسهاى آى ّذف ایي طشح دس دسجِ

 .شًَذ ٍ پیگیشی هی

 دس طشح ٍ داًشجَیاى خَابگاّی ّوِ هقاطعجذیذ الَسٍد  طبق بخشٌاهِ ٍصسات علَم تحقیقات ٍ فٌاٍسی حضَس کلیِ داًشجَیاى 

 تحصیلیپشًٍذُ  جضء داًشگاُ دسهاى ٍ بْذاشت هشکض الضاهی است ٍ گَاّی سلاهت صادس شذُ اص سَی  جسن پایش سلاهت

 خَابگاّی جا هاًذُ اص سال ّای قبل کلیِ داًشجَیاًی ،شَد هی هحسَب هعیاری برای تودید خوابگاه در ترم آیندهٍ  داًشجَیاى

 باشٌذ. کاست پایش سلاهت جسن هی اًجام ٍ دسیافت ،بِ حضَس هلزم اًذایش سلاهت جسن خَد سا اًجام ًذادُ پکِ تا کٌَى طشح 

ٍ  ّوشاُ با کذ سّگیشیگیلاى  داًشگاُ دسهاى ٍ بْذاشت هشکض تَسط شذُ اعلام صهاًبٌذی بشًاهِ  بش اساس گشاهی  داًشجَیاى لزا 

 .دسهاى هشاجعِ ًوایٌذ بِ هشکض بْذاشت ٍ رکش شذُات شداشتي آصهای

 

 

 

شت و درمان دانشگاه گیلان  مرکز بهدا



گاهی  2041جدول زمان بندی طرح پایش سلامت جسم    لىرود و خىاب  دانشجىیان جدیدا

 ردیف دانشکده تاریخ برگزاری طرح پایش)کارناهه سلاهت جسن(

1412آباى  11الی  6  1 فٌی  

1412آباى  21الی  13  2 علَم اًساًی 

1412آباى  22  3 هجاصی 

1412آباى  24الی  23  4 هکاًیک 

1412آباى  29الی  27 بذًیتشبیت    5 

 6 کشاٍسصی  1412آرس  1آباى ٍ  31

1412آرس  5الی  4  7 هعواسی 

 8 علَم سیاضی  1412آرس  7الی  6

الولل بیي پشدیس  1412آرس  8  9 

 11 علَم پایِ  1412آرس  13الی  11

 11 هٌابع طبیعی  1412آرس  14

1412آرس هاُ  15 گیلاى ششق   12 


